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تؤمن مؤسسة مصريين بلا حدود للتنمية بأهمية الرياضة كحق أساسي من حقوق

سهم في الإنسان، وبأن المشاركة الآمنة للنساء والفتيات في الأنشطة الرياضية تُ

تعزيز المساواة وتمكينهن.

تهدف هذه المدونة إلى وضع إطار واضح للقيم والمبادئ والقواعد السلوكية

الملزمة لجميع العاملين والمتعاملين مع المنشآت الرياضية، بما يضمن بيئة آمنة

وخالية من العنف والتحرش بكافة أشكاله.

تؤمن مؤسسة مصريين بلا حدود للتنمية بأهمية الرياضة كحق أساسي من حقوق

سهم في الإنسان، وبأن المشاركة الآمنة للنساء والفتيات في الأنشطة الرياضية تُ

تعزيز المساواة وتمكينهن.

تهدف هذه المدونة إلى وضع إطار واضح للقيم والمبادئ والقواعد السلوكية

الملزمة لجميع العاملين والمتعاملين مع المنشآت الرياضية، بما يضمن بيئة آمنة

وخالية من العنف والتحرش بكافة أشكاله.

: المقدمة : المقدمةأولًا أولًا

1- الكرامة الإنسانية: احترام قيمة كل إنسان وعدم إهانته بأي شكل.

2- المساواة وعدم التمييز: ضمان معاملة الجميع على قدم المساواة بغض النظر

عن الجنس أو الدين أو الأصل أو الطبقة الاجتماعية.

3- السلامة والحماية: التزام كامل بتوفير بيئة آمنة خالية من أي شكل من أشكال

العنف أو التحرش أو الاستغلال.

4- الاحترام والخصوصية: احترام الخصوصية الجسدية والشخصية لجميع اللاعبات

واللاعبين.

1- الكرامة الإنسانية: احترام قيمة كل إنسان وعدم إهانته بأي شكل.

2- المساواة وعدم التمييز: ضمان معاملة الجميع على قدم المساواة بغض النظر

عن الجنس أو الدين أو الأصل أو الطبقة الاجتماعية.

3- السلامة والحماية: التزام كامل بتوفير بيئة آمنة خالية من أي شكل من أشكال

العنف أو التحرش أو الاستغلال.

4- الاحترام والخصوصية: احترام الخصوصية الجسدية والشخصية لجميع اللاعبات

واللاعبين.

ا: القيم والمبادئ الأساسية ا: القيم والمبادئ الأساسيةثانيً ثانيً

طبق هذه المدونة على جميع: تُ

- الأندية الرياضية.

- مراكز الشباب.

- الصالات الرياضية الخاصة والعامة.

- الاستادات والملاعب الأكاديمية والمدرسية.

وأولياء الأمور داخل المنشآت الرياضية. - جميع العاملين والمدربين والإداريين والزوار

طبق هذه المدونة على جميع: تُ

- الأندية الرياضية.

- مراكز الشباب.

- الصالات الرياضية الخاصة والعامة.

- الاستادات والملاعب الأكاديمية والمدرسية.

وأولياء الأمور داخل المنشآت الرياضية. - جميع العاملين والمدربين والإداريين والزوار

ا: نطاق التطبيق ا: نطاق التطبيقثالثً ثالثً



ا: القواعد السلوكية الملزمة ا: القواعد السلوكية الملزمةرابعً رابعً

1- الحماية من العنف والتحرش:

ا أي شكل من أشكال العنف الجسدي أو النفسي أو التحرش الجنسي - يُمنع تمامً

داخل المنشأة.

- يجب إرشاد اللاعبات لآليات الشكوى المتاحة وتقديم الدعم اللازم لهن في حال

التعرض لأي انتهاك.

2- الاحترام وعدم الإهانة:

- يُحظر استخدام أي قول أو فعل يتضمن إهانة أو تحقير أو إساءة لأي لاعبة أو

لاعب.

3- الخصوصية:

- يجب احترام خصوصية اللاعبات وعدم التدخل في شؤونهن الشخصية أو طرح

أسئلة لا علاقة لها بالنشاط الرياضي.

4- السلوك المهني:

- الحفاظ على علاقة قائمة على الاحترام المتبادل بين المدربين/المدربات واللاعبات.

- يُمنع التمييز أو التفرقة في المعاملة على أساس الجنس أو الدين أو الأصل أو

الوضع الاجتماعي.

5- التلامس الجسدي:

- يُمنع أي تلامس جسدي غير ضروري مع اللاعبات.

- في حال وجود ضرورة تدريبية، يجب الحصول على إذن واضح وصريح من اللاعبة قبل

أي تلامس.

ا في الأنشطة التي - يُفضل وجود مدربة عند تدريب مجموعات من الفتيات، خصوصً

ا جسديًا. قد تتطلب تلامسً

6- حماية القاصرات:

ا( في مكان مغلق. - يُمنع تواجد أي مدرب بمفرده مع لاعبة قاصر )أقل من 18 عامً

7- الملابس والمظهر:

- احترام ثقافة وخصوصية اللاعبات فيما يتعلق بالمظهر والملابس، طالما لا يتعارض

مع لوائح وأكواد اللعبة.

8- الاستجابة للانتهاكات:

- في حال ثبوت ارتكاب أي واقعة عنف أو تحرش، يتم إبعاد الشخص فورًا من

المنشأة واتخاذ الإجراءات القانونية ضده.

1- الحماية من العنف والتحرش:

ا أي شكل من أشكال العنف الجسدي أو النفسي أو التحرش الجنسي - يُمنع تمامً

داخل المنشأة.

- يجب إرشاد اللاعبات لآليات الشكوى المتاحة وتقديم الدعم اللازم لهن في حال

التعرض لأي انتهاك.

2- الاحترام وعدم الإهانة:

- يُحظر استخدام أي قول أو فعل يتضمن إهانة أو تحقير أو إساءة لأي لاعبة أو

لاعب.

3- الخصوصية:

- يجب احترام خصوصية اللاعبات وعدم التدخل في شؤونهن الشخصية أو طرح

أسئلة لا علاقة لها بالنشاط الرياضي.

4- السلوك المهني:

- الحفاظ على علاقة قائمة على الاحترام المتبادل بين المدربين/المدربات واللاعبات.

- يُمنع التمييز أو التفرقة في المعاملة على أساس الجنس أو الدين أو الأصل أو

الوضع الاجتماعي.

5- التلامس الجسدي:

- يُمنع أي تلامس جسدي غير ضروري مع اللاعبات.

- في حال وجود ضرورة تدريبية، يجب الحصول على إذن واضح وصريح من اللاعبة قبل

أي تلامس.

ا في الأنشطة التي - يُفضل وجود مدربة عند تدريب مجموعات من الفتيات، خصوصً

ا جسديًا. قد تتطلب تلامسً

6- حماية القاصرات:

ا( في مكان مغلق. - يُمنع تواجد أي مدرب بمفرده مع لاعبة قاصر )أقل من 18 عامً

7- الملابس والمظهر:

- احترام ثقافة وخصوصية اللاعبات فيما يتعلق بالمظهر والملابس، طالما لا يتعارض

مع لوائح وأكواد اللعبة.

8- الاستجابة للانتهاكات:

- في حال ثبوت ارتكاب أي واقعة عنف أو تحرش، يتم إبعاد الشخص فورًا من

المنشأة واتخاذ الإجراءات القانونية ضده.



- توفير قنوات واضحة وسرية لتقديم الشكاوى داخل المنشأة.

- نشر لوحات إرشادية توضح حقوق وواجبات اللاعبات وآليات الإبلاغ.

ا للإجراءات - التزام المنشأة بمحاسبة أي شخص يثبت مخالفته للمدونة وفقً

القانونية والإدارية المعتمدة.

- توفير قنوات واضحة وسرية لتقديم الشكاوى داخل المنشأة.

- نشر لوحات إرشادية توضح حقوق وواجبات اللاعبات وآليات الإبلاغ.

ا للإجراءات - التزام المنشأة بمحاسبة أي شخص يثبت مخالفته للمدونة وفقً

القانونية والإدارية المعتمدة.

ا: آليات الشكوى والمساءلة ا: آليات الشكوى والمساءلةخامسً خامسً

- تدريب وتأهيل الكوادر والعاملين على سياسات الحماية والأمن الجنسي.

- تنظيم برامج توعية للمدربين واللاعبات وأولياء الأمور حول العنف والتحرش وآليات

الحماية.

- إجراء استطلاعات دورية للاعبات وأولياء الأمور لقياس مستوى الأمان داخل

المنشأة.

- وجود خطط واضحة للمساءلة ومراقبة الالتزام بالمدونة بشكل مستمر.

- تدريب وتأهيل الكوادر والعاملين على سياسات الحماية والأمن الجنسي.

- تنظيم برامج توعية للمدربين واللاعبات وأولياء الأمور حول العنف والتحرش وآليات

الحماية.

- إجراء استطلاعات دورية للاعبات وأولياء الأمور لقياس مستوى الأمان داخل

المنشأة.

- وجود خطط واضحة للمساءلة ومراقبة الالتزام بالمدونة بشكل مستمر.

ا: آليات التنفيذ والمتابعة ا: آليات التنفيذ والمتابعةسادسً سادسً

- توفير بيئة آمنة ومراقبة بالكاميرات في المداخل والمخارج والمناطق العامة.

- توفير غرف خلع ملابس وحمامات منفصلة للفتيات، ومساحات مناسبة للأطفال

أثناء ممارسة الأنشطة الرياضية.

- توفير أفراد أمن مدربين على التعامل مع المواقف الطارئة.

- توفير بيئة آمنة ومراقبة بالكاميرات في المداخل والمخارج والمناطق العامة.

- توفير غرف خلع ملابس وحمامات منفصلة للفتيات، ومساحات مناسبة للأطفال

أثناء ممارسة الأنشطة الرياضية.

- توفير أفراد أمن مدربين على التعامل مع المواقف الطارئة.

ا: التزامات المنشأة ا: التزامات المنشأةسابعً سابعً

عد هذه المدونة وثيقة إلزامية لجميع العاملين في المنشأة، وأي مخالفة لها - تُ

عرض مرتكبها للمساءلة القانونية والإدارية. تُ

- يتم مراجعة المدونة بشكل دوري لضمان توافقها مع المستجدات القانونية

والمعايير الدولية ذات الصلة.

عد هذه المدونة وثيقة إلزامية لجميع العاملين في المنشأة، وأي مخالفة لها - تُ

عرض مرتكبها للمساءلة القانونية والإدارية. تُ

- يتم مراجعة المدونة بشكل دوري لضمان توافقها مع المستجدات القانونية

والمعايير الدولية ذات الصلة.

ا: أحكام عامة ا: أحكام عامةثامنً ثامنً


